
ILAC とは？
カナダ生まれ、カナダ育ち
ILACはトロントとバンクーバーにキャンパスを持つ、
カナダにしかない語学学校です。多文化、多国籍の
活気ある2大都市で暮らし、英語を学びましょう。

スタイリッシュで機能的なキャンパス
ブティックスタイルのキャンパスは、学習に最適な
環境です。

多文化・多国籍
ILACは世界で最も多文化・多国籍な語学学校の一つ
です。世界90ヶ国以上から学生が集まっています。

きめ細かなサポート
ILACのスタッフが、皆さんの留学が充実したものに
なるようしっかりサポートします。

優れたアカデミック性
ILACのプログラムは、多くの機関からカナダ最高峰と評されています。 
オックスフォードユニバーシティプレスと共同開発したカリキュラムで学習し、 
英語力の向上と目標達成を目指しましょう。

受賞歴のあるパスウェイ・大学進学プログラム
85校以上の提携大学やカレッジのほとんどが、TOEFLやIELTS
のスコア免除での進学を認めています。

オンラインプログラムILAC Kiss
カナダ最高峰クオリティのILACのレッスンが、オンラインで
世界中どこからでも受講可能です。

将来のキャリアに繋がるILAC International College
姉妹校のキャリアカレッジで、カナダのビジネスについて
学び、インターン(Co-op)ができます。

ILAC とは？



スタイリッシュで機能的なキャンパス

ILACは人気都市トロントとバンクーバーに複数のキャンパスがあります。
レベルによってキャンパスが異なるため、大規模校でありながら、 
アットホームな雰囲気の中しっかり学習できます。ブティックスタイルのキャンパスは、 
明るくモダンなデザインで英語学習や交流に最適です。
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English Levels

English Test Scores

Each English level is 4 weeks

Equivalencies with 
ILAC English Levels

26 lessons each week

4 lessons each week

8 lessons 
each week

English Bands

Principal Courses

Elective Courses*

Power English Courses*

General English

Cambridge English (FCE)

Cambridge English (CAE)

Cambridge English (CPE)

TOEFL Preparation

IELTS Preparation

Business English

University Pathway I

University Pathway II

University Pathway III

Power Communication

Everyday English

Power English

Cambridge Exam Preparation

Power Academic

TOEFL Preparation

IELTS Preparation

Speaking

Writing

FCE Exam Practice

Listening

Idioms in English

CAE Exam Practice

Grammar

Debate

CPE Exam Practice

Pronunciation

Business English

TOEFL Preparation

Vocabulary

Academic Vocabulary

IELTS Preparation

Reading

Academic Reading

Academic Skills

Intro

* Electives and Power English Courses will be added or removed based on availability and student interest.

A1 A2

3+ 4.5+ 5+ 5.5+ 7+

35+ 55+ 60+ 70+ 100+

B1 B2 C1 C2

FCE-C FCE-A CAE CPEKET 
Pass

KET 
Merit

PET 
Pass

PET 
Merit

Programs and Courses  多文化・多国籍



Program Intensity  プログラムの種類

Break 30 minutes

Break 30 minutes

Break 20 minutes

Monday

Monday

Tuesday

Tuesday

Wednesday

Wednesday

Thursday

Thursday

Friday

Friday

8:30 am 
11:10 am

8:30 am 
11:10 am

11:40 am 
1:00 pm

11:40 am 
1:00 pm

1:20 pm 
2:40 pm

Power English 
Course

Power English 
Course

Power English 
Course

Power English 
Course

Principal  
Course

Principal  
Course

Principal  
Course

Principal  
Course

Principal  
Course

Principal  
Course

Principal  
Course

Principal  
Course

Principal  
Course

Principal  
Course

Elective  
Course

Elective  
Course

Principal  
Course

Principal  
Course

Elective  
Course

Elective  
Course

Principal  
Course

Principal  
Course

Principal  
Course

Principal  
Course

インテンシブイングリッシュ(週30レッスン)：必須コース＋選択コース

パワーイングリッシュ(週38レッスン)：必須コース＋選択コース＋パワーコース

ILACではメインとなる必須コース(Principal course)で総合的に英語力を学び、さらに選択コース(Elective course)やパワーコース(Power 
English course)で各スキル毎にフォーカスし、集中して学習することができるため、苦手部分もカバーしながら総合的に英語力を伸ばすことが
可能です。

また、レベルや目標に応じて様々なコースの中から選択が可能です。

レベル1～9：一般英語コース

弊校の一般英語コースでは、世界のスタンダードとされるケンブリッジメソッドを用いて
スピーキング・リーディング・リスニング・ライティング・文法・発音を バランスよく学び、
総合的に英語の基礎を伸ばせるようレッスンを行います。
2週間に1度ケンブリッジ検定の模試 (レベルに応じてKETもしくはPET) を行いますので、頻繁に
英語力の進捗状況を確認できます。



レベル10～17：目的に合わせて以下のコースから選択できます。

ケンブリッジ検定対策コース

IELTS対策コース

TOEFL対策コース

ビジネス英語コース

パスウェイ・大学進学準備コース

ケンブリッジ検定対策コースでは、様々なトピックを扱い、国際色豊かなクラスメイトとの
ディスカッション等を通しての柔軟な発想や、自身の意見を自分の言葉で表現できる力をつける
ことを目的にしています。文法や語彙などの知識量だけでなく、英語を使いこなせるように
なりたい方にお勧めのコースです。2週間に1度ケンブリッジ検定の各試験(レベルに合わせ、FCEやCAE、CPE) の模試を実施し、
頻繁に英語力の進捗状況を確認できます。

IELTSでの頻出テーマや頻出単語について取り扱い、高スコアを取るための回答の秘訣やスキル、
テクニックを訓練します。担任教師から解き方のコツや戦略を紹介し、効率的に点数アップする方法を
学びますので、目標スコアに向けて最短距離で対策ができます。2週間に1度IELTSの模擬試験を実施する
ため、頻繁にスコアの進捗状況を確認でき、公式試験受験時期が測れます。

TOEFLでの頻出テーマや頻出単語について取り扱い、高スコアを取るための回答の秘訣やスキル、
テクニックを訓練します。担任教師から解き方のコツや戦略を紹介し、効率的に点数アップする方法を
学びますので、目標スコアに向けて最短距離で対策ができます。2週間に1度IELTSの模擬試験を実施する
ため、頻繁にスコアの進捗状況を確認でき、公式試験受験時期が測れます。

北米でのビジネスマナー・エチケット、交渉力、ネットワーキング、ビジネスミーティングスキル等を
はじめ、ビジネス文書の書き方やプレゼンテーションの訓練等を行います。様々なシーンでロールプレイ
や意見交換も行います。2週間に1度BECの模擬試験を実施するため、世界基準で英語力を測りながら学習できます。

大学やカレッジ進学に必要な英語力に加え、 
大学・カレッジ入学後に必要なアカデミックスキル 
(長論文の書き方やリサーチスキル、タイムマネジメント、
クリティカルシンキング、プレゼンテーションスキルなど) 
も一緒に学びますので、進学に向けしっかり準備すること
ができます。 2週間に1度IELTSの模擬試験を実施するた
め、頻繁にスコアの進捗状況を確認できます。

※コースの空き状況は変動する可能性があります。



85校以上の提携大学・カレッジ

* 詳しくはお問い合わせください。

University Pathway Programs

85+
WORLD-RENOWNED 
HIGHER EDUCATION 

INSTITUTIONS

ILACでは、8週間以上のUniversity Pathway Program
の申し込みで進学カウンセリングや出願手続きなど
の進学サポートを無料で提供しています。

カナダ国内85校以上の提携大学・カレッジ
の中から、最適なプログラムや進学先を
選べます。日本人の進学担当者がお手伝い
いたしますのでご安心ください。

提携大学・カレッジのほとんどがILACから
の条件付き入学を認めておりますので、
TOEFLやIELTSのスコア免除で進学できる
プログラムが多数あります。
(詳しくはお問い合わせください。) 

大学・カレッジのキャンパスツアー等の
イベントをサポートします。
大学やカレッジのイベントに参加して 
最新情報を取得できます。

サポート内容：

ILAC’s University Pathway Program



GAP Year Academic Programs

1st Semester 2nd Semester

ILACで英語プログラムを
1セメスター学習

カナダの大学・カレッジで
専門コースを1セメスター学習

GAP Year Programとは？

入学条件に必要な英語レベル

ILACで大学やカレッジでの学習に必要な
英語力やスキルを身に付けます。

留学生に人気のカナダで、世界トップクラス
の教育を体験できます。

カナダの人気大学やカレッジで、カナダ人や
ローカルの学生と一緒に学習できます。

大学やカレッジで単位を取得しましょう。

入学条件に必要な英語レベル

※開始レベルを満たさない場合は、条件レベルを満たすまでの就学期間を追加してお申し込みください。

ILAC + LaSalle College

1st セメスター (16 weeks) at ILAC
+
2nd セメスター (11 weeks) at LaSalle

ILAC + 公立大学・カレッジ

1st セメスター (16 weeks) at ILAC

+
2nd セメスター (16 weeks) at Niagara/TRU/Douglas

•  ILAC: March 14, 2022/ LaSalle: July 4, 2022

•  ILAC: June 13, 2022/ LaSalle: Oct 3, 2022

•  ILAC: May 9, 2022/ Douglas: Sep 5, 2022

•  ILAC: May 9, 2022/ Niagara: Sep 5, 2022

•  ILAC: May 9, 2022/ TRU: Sep 5, 2022

•  Graphic Design

•  Digital Photography

•  3D Modelling

•  General Arts Stream

•  Business Stream

•  Hospitality and Tourism 
Stream

•  Game Art and Design

•  Interior Design

•  Fashion Design

*大学・カレッジにより選べるコース 
が変わります。
*コースの空き状況やスケジュールにより、
受講可能な科目内容が変更 
になる場合があります。

サンプルコース サンプルコース

スタート日 スタート日

選択肢は一般プログラムと同様です。 
レベルにより、以下のコースから選択できます。

一般英語
ケンブリッジ検定対策(FCE/CAE/CPE)
IELTS対策
パスウェイ・大学進学準備

※コースの空き状況は変動する可能性があります。

Level 9+ Level 12+

Level 12+ Level 15+

Level 12+ Level 14+

Level 12+ Level 14+



ILAC + 公立大学・カレッジ

1st セメスター (16 weeks) at ILAC

+
2nd セメスター (16 weeks) at Niagara/TRU/Douglas

Young Adult Program 高校生プログラム
フルタイムアカデミックプログラム(週35レッスン)：アカデミックコース(オンライン)＋必須コース

Break 15 minutes

Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday
10:00 am 
10:40 am

Academic Skills 
Course (Online)

Academic Skills 
Course (Online)

Academic Skills 
Course (Online)

Academic Skills 
Course (Online)

Academic Skills 
Course (Online)

1:30 pm 
3:30 pm

3:45 pm 
5:45 pm

Principal  
Course

Principal  
Course

Principal  
Course

Principal  
Course

Principal  
Course

Principal  
Course

Principal  
Course

Principal  
Course

Principal  
Course

Principal  
Course

高校生に合わせてカスタマイズしたプログラム同世代の学生と一緒に学ぶことにより、早い上達が見込めます。英語レベルや目標、 
も汽笛に合わせてコースが選択できます。
世界中から集まる学生と一緒に英語を学び、友達を作りましょう。

選択肢は一般プログラムと同様です。 
レベルにより、以下のコースから選択できます。

一般英語
ケンブリッジ検定対策(FCE/CAE/CPE)
IELTS対策
パスウェイ・大学進学準備

※コースの空き状況は変動する可能性があります。

1

Intro

953 72

Beginner

6

Intermediate

4

Pre-Intermediate

8

High-Intermediate

English Levels

Each English level is 4 weeks

English Bands

Principal Courses 
Available

General English

1311 1510

Pre-Advanced

14

High-Advanced

12

Advanced

16

Proficiency

17

Choose an Advanced Course



多くの教育機関からカナダ最高峰と評されるILACの
レッスンが、オンラインで世界中どこからでも
参加可能になったプログラムがILAC Kiss  
(Keeping It Simple &Smart) です。

世界100カ国以上から集まるクラスメイトと一緒に
ご自宅から「留学」にとても近い体験をすることができます。

What’s included 対象年齢

対象年齢

世界中から集まるクラスメイト

平均14名の少人数クラス

17段階の細かい英語レベル

プログラム：フルタイム(週20レッスン)

ライフスタイルに合わせて選べる5 種類のタイムスロット

目標に応じて選べるコース

一般英語、ケンブリッジ対策、IELTS対策、進学準備

オンラインのバーチャルクラス＋エッセイ・課題

ILAC Kissでは英語力向上に必要なスキルをオンラインのバーチャルクラスで学び、その後の宿題や課題で復習・予習をすることで効率よく学習ができます。また、
エッセイやライティングの課題等もあり、日本ではあまりなじみのないアカデミック英語もしっかり鍛えながら総合的に英語力を伸ばすことができます。

15歳以上

メインスタート日からの開始を推奨

※開始日カレンダーをご参照ください。

Courses

COURSE LENGTH 240 Lessons 240 Lessons 240 Lessons 240 Lessons 240 Lessons 240 Lessons 240 Lessons 240 Lessons240 Lessons

IELTS Preparation  
by level

University Pathway  
Program (UPP) by level

English by Cambridge  
exams by level

IELTS  
Beginner

Pathway 
Beginner

Beginner 
A1

Pre-Intermediate 
A2

Intermediate 
A2+

Pre-Advanced 
B1+

Advanced 
B2

High-Advanced 
C1

Proficiency 
C1+

Proficiency+ 
C2

High-Intermediate 
B1

Pathway 
Pre-Intermediate

Pathway 
1

Pathway 
2

Pathway 
3.1 / 3.2

PW  
3.3

PW  
3.4

Pathway 
Intermediate

Pathway 
High- 

Intermediate

IELTS  
Pre-Intermediate

IELTS  
4.0 – 4.5

IELTS  
4.5 – 5.0

IELTS  
5.0 – 5.5

IELTS  
5.5 – 6.0

IELTS  
6.0 – 6.5

IELTS  
6.5 – 7.0

IELTS  
7.0 – 7.5

For Immigration Purposes

For Admission to college & university



ZOOMのBreakout room機能を使い、現地のレッスンと同様に
クラスメイトと数人でグループディスカッションもありますので、
スピーキングもしっかり鍛えられます。

ZOOMのホワイトボード機能や、画面共有でテキストを共有しながら問題を解いた
り、新しい単語や文法、会話表現を学んだりと、現地のレッスンと同じ体験ができま
す。さらに、ZOOMならではの挙手サインやGoodボタン、チャット機能、アンケート
機能など便利な機能を駆使することで、楽しく、分かりやすくレッスンを進めること
ができます。

ILAC Kissでは、文法等の宿題以外に現地ではクラス内で行っていた
レッスンの一部(エッセイ作成やライティング課題など) がオフラインの課題として
出されます。オンライン・オフラインで相互に学習することで、メリハリをつけて効率
よく学ぶことができ、アウトプットの時間を増やすことができます。

また、会話表現だけでなくアカデミック英語もしっかり鍛えることで多様な表現力
を身に付けることができます。

Online

Offline +

Online Activity

Offline Activity

レベルや目標に応じて、様々なコースの中から選択ができます。

一般英語

ケンブリッジ検定対策(FCE/CAE/CPE)

IELTS対策 
パスウェイ・大学進学準備 

Speaking practice



















Grammar exercises

Listening tasks

Vocabulary worksheets

Language study

Essays and writing

Pronunciation

Reading Assignments

Teacher feedback

Group Projects



Lesson times

Reccomended time slots for each time zone are in bold.
Lesson days are based on Canadian time zones. MONDAY – FRIDAY MONDAY – FRIDAY SUNDAY – THURSDAYMONDAY – FRIDAY

Slot 1 Slot 2 Slot 4 Slot 5

Toronto  
(EST)

Paris / Barcelona

Tehran

Moscow / Kiev

Hanoi / Bangkok

Nur-Sultan

Beijing / Taipei

Tokyo / Seoul

Mexico City / Bogota

Yekaterinburg

Vladivostok

São Paulo

Buenos Aires

Istanbul

Vancouver  
(PST)

CANADA

LATAM

EUROPE

MIDDLE  
EAST

RUSSIA
& CIS

ASIA

BRAZIL

TURKEY

W. AFRICA

Riyadh /  
Jerusalem

Rabat /  
Yamoussoukro

05:30  –  08:30 15:00  –  18:00 18:00  –  21:00

08:00  –  11:00 11:00  –  14:00

04:00  –  07:00 07:00  –  10:00

06:00  –  09:00 09:00  –  12:00

07:00  –  10:00 10:00  –  13:00

05:00  –  08:00 08:00  –  11:00

18:00  –  21:00 21:00  –  00:00

19:00  –  22:00 22:00  –  01:00

19:00  –  22:00 22:00  –  01:00

17:00  –  20:00 20:00  –  23:00

00:00  –  03:00 03:00  –  06:00

02:30  –  05:30 05:30  –  08:30

01:00  –  04:00 04:00  –  07:00

01:00  –  04:00 04:00  –  07:00

01:00  –  04:00 04:00  –  07:00

03:00  –  06:00 06:00  –  09:00

14:00  –  17:00

16:00  – 19:00

07:00  – 10:00

18:00  – 21:00

06:00  –  09:00

17:00  –  20:00

23:00  –  02:00

01:30  –  04:30

00:00  –  03:00

04:00  –  07:00

00:00  –  03:00

00:00  –  03:00

03:00  –  06:00

05:00  –  08:00

02:00  –  05:00

08:30  –  11:30

14:30  –  17:30

15:30  –  18:30

15:30  –  18:30

15:30  –  18:30

07:30  –  10:30

17:30  –  20:30

09:30  –  12:30

09:00  –  12:00

02:00  –  05:00

22:00  –  01:00

00:00  –  03:00

01:00  –  04:00

23:00  –  02:00

12:00  –  15:00

13:00  – 16:00

11:00  – 14:00

17:00  –  20:00

18:00  –  21:00

20:30  –  23:30

19:00  –  22:00

19:00  –  22:00

19:00  –  22:00

19:30  –  22:30

18:30  –  21:30

20:30  –  23:30

21:30  –  00:30

21:00  –  00:00

22:30  –  01:30

22:00  –  01:00 01:00  –  04:0021:00  –  00:0012:30  –  15:30 16:00  –  19:00

18:00  – 21:0009:30  –  12:30 13:00  – 16:00

Slot 3 is 
temporarily 
unavailable

ILAC Kissでは世界中様々な地域からご受講いただけるように、5つのタイムスロットをご用意しています。
ご自身のライフスタイルに合わせた時間帯を1つ選択し、ご受講いただくことが可能です。

※タイムスロット表の曜日はカナダ時間を基準としています。
　時差の関係上、ご受講いただく地域によっては曜日がずれる可能性がありますので、ご自身の地域の
　曜日・時間をよくご確認ください。またカナダの祝日は、レッスンはありません。

日本から受講する場合
サマータイム期間中 サマータイム終了後

SLOT 1：月～金　21:30～24:30

SLOT 2：火～土　1:00～4:00

SLOT 3：火～土　6:00～9:00

SLOT 4：火～土　7:00～10:00

SLOT 5：月～金　10:00～13:00

SLOT 1：月～金　22:30～25:30

SLOT 2：火～土　2:00～5:00

SLOT 3：火～土　7:00～10:00

SLOT 4：火～土　8:00～11:00

SLOT 5：月～金　11:00～14:00 


